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102 歳のお内裏様 
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利用者様と職員の新型コロナワクチン接種 2回目が終了しました 
ニュースでも言われております副反応についてですが、微熱や体がだるい、「注射した腕が痛い」な

ど一部の方に症状が出ましたが、いずれも短期間で症状が治まっております。 

 

 

感染予防対策を引き続き

行ってまいります。ご協

力よろしくお願いしま

す。 

 

5 月のレクリエーショ

 

 

 

 

花うえ 

  
プランターや施設の敷地内の庭にペチュニアの花を植えました。 
外に出て作業をして頂いた利用者様やその様子を室内 
からタブレット端末を利用して見学される方などそれぞれ 
楽しまれておりました。 

 

 
花植えを行った日は、写真にも写っていま
すが、良い天候に恵まれました。 
元気通信をみて頂いている皆様もコロナ
禍で気分が落ち込んでしまった方もいる
のではないでしょうか？ 
お花のある暮らしは、見ている人を笑顔に
する力や心を癒す効果があるそうです。皆
様もお花を見て癒され、パワーをもらって
ください。 
⇒右の★印の写真は、ノルン水上スキー場
のフラワーガーデンの様子です。（５月） 
近場でのんびりと癒される場所があると
いうのはいいものですね！ 
施設内にも色々な切り花を飾っています。
利用者様に花の名前を教えて頂くなど会
話が弾みます。 

 

 

 

 

 

草笛の里水上 

数日後  

 

 

 
 

 


